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Thüringer Landtag
8. Wahlperiode

U n t e r r i c h t u n g

durch den Präsidenten des Landtags

Aktuelle Stunde

Die Fraktion Die Linke hat mit Schreiben vom 7. Mai 2025 eine Aktuel-
le Stunde zum Thema

„Pflegende Angehörige am Limit“

beantragt.

Begründung:

In Thüringen werden weit über 160.000 Pflegebedürftige überwiegend 
von Familienmitgliedern versorgt. Das sind circa 80 Prozent der Pflege, 
die in der Häuslichkeit und nicht in Pflegeheimen stattfindet – ein unbe-
zahlbarer Einsatz, der bislang politisch unzureichend unterstützt wird. 
Es besteht ein eklatanter Missstand: Pflegende Angehörige stehen oft 
ohne ausreichende Hilfe da, während in der Pflegeinfrastruktur deutliche 
strukturelle Lücken klaffen. Trotz vieler Dankesworte fehlt es an konkre-
ter Entlastung und sozialer Absicherung für diese Menschen, die tag-
täglich Care-Arbeit für die Gesellschaft leisten. Als positives Gegenbei-
spiel kann der Verhandlungserfolg der Fraktion Die Linke im Landtag 
bei den Thüringer Haushaltsberatungen für das Jahr 2025 dienen: Hier 
wurden vier Millionen Euro für Investitionszuschüsse für Pflegeeinrich-
tungen verankert, um die Kosten für die Bewohnerinnen und Bewohner 
zu senken. Dieser Erfolg zeigt, dass mit politischem Willen Verbesserun-
gen möglich sind. Die Aktuelle Stunde nimmt die Veranstaltung Thürin-
ger Woche der pflegenden Angehörigen vom 12. bis 18. Mai 2025 und 
den jährlich stattfindenden Aktionstag Internationaler Tag der Pflege am 
12. Mai zum Anlass, um den Handlungsbedarf deutlich zu machen und 
für eine umfassende Unterstützung pflegender Angehöriger einzutreten.

Dr. Thadäus König 
Präsident des Landtags
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