THURINGER LANDTAG Drucksache 8/ 341 6
8. Wahlperiode 08.05.2026

Unterrichtung
durch den Prasidenten des Landtags

Aktuelle Stunde

Die Fraktion der SPD hat mit Schreiben vom 8. Mai 2026 eine Aktuel-
le Stunde zum Thema

,Pflege in Thiringen — entlasten, absichern, solidarisch gestalten®
beantragt.
Begriindung:

Anlasslich des Aktionstags ,Internationaler Tag der Pflegenden® und der
bevorstehenden Veranstaltung ,Thiringer Woche der pflegenden An-
gehorigen® ricken die oft unsichtbaren Leistungen in der Pflege beson-
ders in den Fokus. In Thuringen leisten rund 300 000 Menschen Sor-
gearbeit — Uberwiegend im hauslichen Umfeld und meist zusatzlich zu
Beruf und Familie. Diese Leistung verdient mehr Anerkennung und kon-
krete Entlastung.

Pflegende Angehdrige und Pflegekrafte stehen gleichermal3en unter ho-
hem Druck durch Zeitmangel, Burokratie und den anhaltenden Fachkraf-
temangel. Pflege darf weder zur Uberforderung noch zum Armutsrisiko
werden. Es braucht deshalb eine verlassliche Starkung der Unterstut-
zungsstrukturen.

Im Mittelpunkt der Aktuellen Stunde soll stehen, wie Pflege in Thirin-
gen konkret verbessert werden kann — etwa durch den weiteren Ausbau
von Pflegestltzpunkten als niedrigschwellige Beratungs- und Koordinie-
rungsangebote, durch eine Vereinfachung der Nachbarschaftshilfe zur
Starkung solidarischer Netzwerke sowie durch den Ausbau von Kurz-
zeitpflegeangeboten.

Pflege ist eine zentrale Frage gesellschaftlicher Solidaritat. Wie gut Men-
schen im Alter, bei Krankheit oder Pflegebedirftigkeit unterstiitzt wer-
den, ist Ausdruck politischer Verantwortung. Ziel sozialdemokratischer
Politik ist es daher, Pflegebediirftige, Angehérige und Pflegekrafte glei-
chermalfen zu entlasten und eine verlassliche, wiirdevolle Versorgung
in Tharingen dauerhaft zu sichern.

Dr. Thadaus Kénig
Prasident des Landtags
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