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Druck: Thüringer Landtag, 7. September 2026

Thüringer Landtag
8. Wahlperiode

U n t e r r i c h t u n g

durch den Präsidenten des Landtags

Aktuelle Stunde

Die Fraktion Die Linke hat mit Schreiben vom 3. September 2026 eine 
Aktuelle Stunde zum Thema

„Ausbildungsstart: Azubis unter Druck – Thüringen als Ausbildungs-
standort entlasten und stärken“

beantragt.

Begründung:

Im DGB-Ausbildungsreport 2026 wurde das Thema mentale Gesund-
heit von Auszubildenden als Schwerpunkt gewählt. Mit 50,6 Prozent 
gab mehr als die Hälfte der Befragten an, unter psychischen Belastun-
gen zu leiden. Zudem zeigen die Ergebnisse, dass Belastungen nicht 
an der Betriebs- oder Berufsschultür enden, sondern viele Auszubilden-
de durch finanzielle Herausforderungen (49,9 Prozent) und die Wohn-
situation (35 Prozent) zusätzlichen Druck verspüren. Gleichzeitig wird 
im Report verdeutlicht, was Ausbildung stärkt und entlastet: gute Orga-
nisation, Ausbilderinnen und Ausbilder vor Ort, Mitbestimmung und ver-
lässliche Rahmenbedingungen.

Dr. Thadäus König 
Präsident des Landtags
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